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ΕΛΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ ΕΡΓΟ: ΑΝΑΒΑΘΜΙ΢Η ΔΗΜΟΣΙΚΟΤ 
΢ΣΑΔΙΟΤ ΜΕ΢΢ΗΝΗ΢ ΝΟΜΟ΢ ΜΕ΢΢ΗΝΙΑ΢ 

ΔΗΜΟ΢ ΜΕ΢΢ΗΝΗ΢ 
Δ/Ν΢Η ΣΕΧΝΙΚΩΝ ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ 
 

 

 

ΣΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕ΢Η 

Η παροφςα μελζτθ αφορά ςτθν αναβάκμιςθ δθμοτικοφ ςταδίου τθσ Μεςςινθσ 

και προβλζπεται θ καταςκευι ελαςτικοφ τάπθτα (ταρτάν) ςτο δθμοτικό ςτάδιο 

Μεςςινθσ, θ τοποκζτθςθ κακιςμάτων εξωτερικοφ χϊρου και ο θλεκτροφωτιςμόσ του 

γθπζδου. Σα ςτοιχεία για τον θλεκτροφωτιςμό του γθπζδου ζχουν ςυλλεχκεί από τθν υπ’ 

αρίκμ. 1060-66/2018 μελέηη ηηρ Τεσν.Υπηπεζίαρ πος ζςνηάσθηκε από ηοςρ μησανικούρ 

Νίκο Μισαλόποςλο και  Βαζίλη Κοςηίβα. 

 

ΚΑΣΑ΢ΚΕΤΗ ΕΛΑ΢ΣΙΚΟΤ ΣΑΠΗΣΑ 

Θα ακολοςθηθεί ηο ςπόδειγμα ηύπος Ζ ηηρ Γεν. Γπαμμαηείαρ Αθληηιζμού για 

ζηίβο 400μ έξι (6) διαδπομών.  

 Ο ελαζηικόρ ηάπηηαρ  θα ηοποθεηηθεί ζε επιθάνεια από αζθαληική ζηπώζη 

κςκλοθοπίαρ ζςμπςκνυμένος πάσοςρ 0,05μ. με σπήζη κοινήρ αζθάληος και βάζηρ 

ζςμπςκνυμένος πάσοςρ 10εκ., αθού βεβαίυρ ππαγμαηοποιηθεί εκζκαθή πάσοςρ 

25εκ. ζηην επιθάνεια πος θα ηοποθεηηθεί ο ηάπηηαρ. Η επιθάνεια ηηρ αζθάληος θα 

έσει κλίζη 1% ππορ ηην εζυηεπική διαδπομή. Εζυηεπικά ζηην ππώηη διαδπομή θα 

ηοποθεηηθεί πποκαηαζκεςαζμένο κανάκι αποπποήρ ηυν όμβπιυν ζςνολικού μήκοςρ 

400μ. με μεηαλλική ζσάπα επικάλςτηρ, γαλβανιζμένη εν θεπμώ.  

Ο ζςνθεηικόρ ηάπηηαρ ζηίβος πος θα σπηζιμοποιηθεί θα ππέπει να πληπεί ηιρ 
πποδιαγπαθέρ ηηρ Γ.Γ.Α.  
 

*ΚΑΣΗΓΟΡΙΕ΢ ΢ΤΝΘΕΣΙΚΩΝ ΣΑΠΗΣΩΝ  
 

1. ΤΔΡΟΠΕΡΑΣΟΣΗΣΑ  

Ο συνθετικός τάπητας θα είναι μη υδροπερατός.  

2. ΤΛΙΚΑ ΚΑΙ ΢ΤΝΘΕ΢Η  

Ψς προς τα υλικά και την σύνθεση του τάπητα που θα κατασκευασθεί θα 

είναι:  

1. Είτε συνθετικός τάπητας που αποτελούνται από μία στρώση κόκκων 

λάστιχου ή ανακυκλωμένου λάστιχου, ή ειδικού λάστιχου E.P.D.M ή 

βουλκανισμένου λάστιχου, συνδεδεμένων συνήθως με πολυουρεθάνη (P.U) 
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ή αντίστοιχο υλικό και από μία στρώση μη υδροπερατής καθαρής 

πολυουρεθάνης (P.U) ή βουλκανισμένου λάστιχου που μαζί με τους 

κόκκους αντιολισθηρότητας  από E.P.D.M. ή P.U. ή το ειδικό προφίλ 

(προκειμένου για πλήρως προκατασκευασμένους συνθετικούς τάπητες) που 

έχει ελάχιστο πάχος 4 χιλστ., έτσι ώστε το συνολικό πάχος του συνθετικού 

τάπητα να είναι από 13 χιλιοστά κατ’ελάχιστο μέχρι και 15 χιλιοστά κατά 

μέγιστο (των παχών μετρουμένων σύμφωνα με τα καθοριζόμενα από τον 

γερμανικό κανονισμό DIN 18035/6, παραγρ.6.2.2.).  

2.Είτε συνθετικός τάπητας του οποίου η κάτω στιβάδα αποτελείται από 

καθαρή πολυουρεθάνη (P.U.) σε ποσοστό τουλάχιστον 60% και κόκκους 

ανακυκλωμένου λάστιχου αναμεμειγμένους στην μάζα της πολυουρεθάνης 

σε μέγιστο ποσοστό 40%, η ανω στιβάδα από καθαρή πολυουρεθάνη (P.U.) 

ελαχίστου πάχους 2 χιλ. με εμβαπτισμένους εν μέρει κόκκους 

αντιολισθηρότητας από E.P.D.M. ή P.U και έχουν συνολικό πάχος από 13 

χιλ. κατ’ελάχιστο μέχρι και 15 χιλ. κατά μέγιστο (των παχών μετρουμένων 

σύμφωνα με τα καθοριζόμενα από τον γερμανικό κανονισμό DIN 18035/6, 

παραγρ.6.2.2).  

 

3. ΣΡΟΠΟ΢ ΚΑΣΑ΢ΚΕΤΗ΢  

Ο τάπητας θα είναι  

α) είτε πλήρως προκατασκευασμένος (βιομηχανοποιημένος) συνθετικός 

τάπητας που τοποθετείται πάνω στην ήδη έτοιμη υπόβαση, κολλητός με 

πολυουρεθανικές ή αντίστοιχης αντοχής κόλλες  

β) είτε συνθετικός μικτής κατασκευής, τμήμα του οποίου-συνήθως η κάτω 

στιβάδα- είναι προκατασκευασμένο και τοποθετείται κολλητό, και το 

υπόλοιπο τμήμα, συμπεριλαμβανομένης και της αντιολισθηρής επιφάνειας 

χρήσης του, χυτό επι τόπου του έργου (in situ) πάνω στο ήδη κολλημένο 

προκατασκευασμένο τμήμα.  

Παράλληλα ο τάπητας θα πρέπει να εκπληρώνει τις απαιτήσεις της παρ. 6 

του τεύχους Σεχνικών απαιτήσεων ΕΞ-ΤΛ-ΔΑΠ2/Σρ2-΢ΤΝΘΕΣΙΚΟ΢ 

ΣΑΠΗΣΑ΢ της Γ.Γ.Α. Ήτοι:  

 

*ΑΠΑΙΣΗ΢ΕΙ΢ ΠΟΤ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΛΗΡΟΙ ΕΝΑ΢ ΢ΤΝΘΕΣΙΚΟ΢ 
ΣΑΠΗΣΑ΢  

Η επικάλυψη ενός στίβου ή γενικότερα ενός αθλητικού χώρου με συνθετικό 

τάπητα πρέπει να είναι τέτοια που να εγγυάται, την ευχρηστία του, την 
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ανθεκτικότητά του σε σχέση με την αθλητική του λειτουργία και 

συμπεριφορά, τις τεχνικές του ιδιότητες και την προστατευτική του 

λειτουργία και συμπεριφορά (απόσβεση των κρουστικών δυνάμεων που 

ενεργούν στον αθλούμενο σαν αποτέλεσμα της απόδοσης του συνθετικού 

τάπητα).  

Η εκπλήρωση των παραπάνω προϋποθέτει την τήρηση συγκεκριμένων 

απαιτήσεων σε αναφορά με τις ακόλουθες ιδιότητες.  

ΤΠΟΦΨΡΗ΢Η, ΑΝΣΙΟΛΙ΢ΘΗΡΟΣΗΣΑ, ΑΝΣΟΦΗ ΢Ε ΚΑΣΑΠΟΝΗ΢Η ΑΠΟ 

ΚΑΡΥΙΑ (SPIKES), ΑΝΣΟΦΗ ΢Ε ΔΙΑΣΡΗ΢Η, ΑΝΣΟΦΗ ΢Ε ΚΑΤ΢Η, 

ΑΝΣΟΦΗ ΢Ε ΓΗΡΑΝ΢Η, ΑΝΣΟΦΗ ΢Ε ΑΠΟΚΟΛΛΗ΢Η ΑΠΟ ΣΗΝ 

ΤΠΟΒΑ΢Η.  

Οι παραπάνω απαιτήσεις καθορίζονται από τον Γερμανικό Κανονισμό DIN 

18035/μέρος 6, Απρίλιος 78 και περιγράφονται αναλυτικότερα όπως 

φαίνεται στη συνέχεια:  

 
6.1. (παρ. DIN 4.5.1.) επιφάνεια, κλίση, επιπεδότητα  

Η επιπεδότητα της επιφάνειας ενός συνθετικού τάπητα είναι προφανές ότι 
εξαρτάται άμεσα από την επιπεδότητα της επιφάνειας της υπόβασής του, 

και από το πάχος του συνθετικού τάπητα, αφού ληφθούν υπόψη οι μέγιστες 
επιτρεπόμενες ανοχές του, σύμφωνα με την παρ. DIN 4.5.2.2. Η επιφάνεια 

οποιουδήποτε συνθετικού τάπητα (υδροδιαπερατού ή μη υδροδιαπερατού) 
πρέπει να κατασκευάζεται με μέγιστη επιτρεπόμενη κλίση 1% (οι 

αντίστοιχοι κανονισμοί της IAAF και DLV σε ορισμένες περιπτώσεις δεν 
είναι δυνατό να τηρηθούν για τεχνικούς λόγους).  

Όπου η υπόβαση έχει κατασκευαστεί με μηχανικά μέσα ή όπου ένας 
ασφαλτικό τάπητας έχει κατασκευαστεί με όχι μηχανικό τρόπο, το κενό από 

την εφαρμογή 4μετρου πήχη ελέγχου επιπεδότητας δεν πρέπει να είναι 
μεγαλύτερο από 6 χιλ. στην επιφάνεια του συνθετικού τάπητα Εάν 

υπάρχουν κενά μεγαλύτερα από 2 χιλ. , το μήκος της πλευράς της 
υποχώρησης κατά τη διεύθυνση της απορροής, πρέπει να είναι τουλάχιστον 

200 φορές το βάθος και κατά τις άλλες διευθύνσεις 100 φορές το λιγότερο 
(σκαρίφημα 2).  

΢την περίπτωση όπου η υπόβαση του συνθετικού τάπητα έχει 
κατασκευαστεί με όχι μηχανικό τρόπο, το κενό από την εφαρμογή 4μετρου 

πήχυ ελέγχου επιπεδότητας δεν πρέπει να είναι μεγαλύτερο από 8χιλ. Εάν 
υπάρχουν κενά μεγαλύτερα από 2 χιλ. το μήκος της πλευράς της 

υποχώρησης κατά τη διεύθυνση της απορροής πρέπει να είναι τουλάχιστον 
150 φορές το βάθος και κατά τις άλλες διευθύνσεις 100 φορές το λιγότερο 

(σκαρίφημα 2).  
 

6.2. (παρ. DIN 4.5.2.) Παραμόρφωση και πάχος  
Οι απαιτήσεις σε ότι αφορά την παραμόρφωση και το πάχος δίνονται στον 

πίνακα που ακολουθεί (πίνακας 3) με επιπλέον διατάξεις στις παραγράφους 
DIN 4.5.2.1. και 4.5.2.2.   
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DIN 4.5.2.1. Παραμόρφωση  

Οι τιμές που δίνονται στον πίνακα 3 για την κανονική (standard) 
παραμόρφωση, είναι οριακές τιμές και ισχύουν για την θερμοκρασιακή 

κλίμακα από + 0 μέχρι + 10οC  
Εφαρμόζονται για το μέσο πάχος του συνθετικού τάπητα. Ο συνθετικός 

τάπητας πρέπει να εφαρμόζεται επαρκώς ομοιόμορφα και να έχει επαρκώς 
ομοιόμορφη σύνθεση για να εξασφαλίζεται ότι η standard κατακόρυφη 

παραμόρφωση, στους 20οC δεν θα εμφανίζει διαφορές μεγαλύτερες από 0,4 
χιλ. και ότι η standard οριζόντια παραμόρφωση μεγαλύτερες από 1,0 χιλ. 

σε όλη την επιφάνεια του συνθετικού τάπητα.  
΢την περίπτωση εγκαταστάσεων για στίβους που πρέπει να σχεδιαστούν 

ειδικά για αγώνες, συνιστάται να προτιμούνται τιμές από την περιοχή των 
χαμηλότερων τιμών της κλίμακας, ενώ στην περίπτωση εγκαταστάσεων για 

στίβους που πρόκειται να χρησιμοποιούνται για σχολικές και γενικές 
αθλητικές ανάγκες ο στόχος επιτυγχάνεται στην περιοχή των υψηλοτέρων 

τιμών της κλίμακας.  
 

Η παραμόρφωση πρέπει να υπολογίζεται σύμφωνα με την παράγραφο 
DIN6.2.1.  

 
Πίνακας 3. Παραμόρφωση και πάχος 

Κατηγορία 
αθλητικών 

χώρων  

Κοιν. 
Παραμόρφωση 

κατά την 
κατακόρυφη StVv 

σε χιλ.  

Κανον. 
Παραμόρφωση  

κατά την 
οριζόντια  

St Vb σε χιλ.  

Ονομαστι-
κό πάχος 

σε χιλ.  

Διαδρομές 
στίβου και 

διάδρομοι 
φοράς 

αλμάτων 
ακοντισμού 

κ.λ.π.  

0,6 ως 1,8  1.0 ως 4.5  13  

χώροι 

παιδειάς (1)  

1.0 ως 2.0  1.0 ως 4.5  13  

Διάδρομοι 

προθέρμανση
ς  

1.8 ως 3.0  2.0 ως 5.0  16  

 

(1)  Αν οι χώροι αυτοί χρησιμοποιούνται και σαν διαδρομές στίβου και 

διάδρομοι φοράς, πρέπει να εκπληρούν επίσης τις απαιτήσεις 
παρουσιάζοντας αντίσταση στα σπάικς σύμφωνα με την παράγραφο DIN 

4.5.7.  
 

DIN 4.5.2.2. Πάχος  
Για να εξασφαλιστεί η ομοιομορφία ιδιοτήτων του συνθετικού τάπητα, τόσο 

για την αθλητική λειτουργία, όσο και για τεχνικούς λόγους, οι 
επιτρεπόμενες ανοχές από το ονομαστικό πάχος είναι + 2χιλ. και + 3χιλ. σε 

ένα μέγιστο 5% από τα μετρούμενα σημεία, (ομοιόμορφα κατανεμημένα 
στην επιφάνεια του συνθετικού τάπητα).  

Η μέση τιμή από όλα τα μετρημένα σημεία δεν πρέπει ποτέ να είναι 
μεγαλύτερη από 1.0 χιλ. κάτω από το ονομαστικό πάχος.  
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΢την περιοχή εκτινάξεως, των διαδρόμων για το άλμα σε μήκος, το τριπλούν 

(μεταξύ της βαλβίδας εκτίναξης και του σκάμματος) στην περιοχή ρίψεως 
των διαδρόμων ακοντισμού (σε μήκος 5 μέτρων), στην περιοχή εκτίναξης 

του πεδίου φοράς για το άλμα εις ύψος (2 χ 5μ.) και στην περιοχή 
εκτίναξης της λίμνης στήπλ, το πάχος του συνθετικού τάπητα θα είναι από 

20 μέχρι 25 χιλ.  
Σο πάχος του συνθετικού τάπητα πρέπει να υπολογίζεται σύμφωνα με την 

παράγραφο DIN 6.2.2.  
 

6.3. (παρ. DIN 4.5.3.) Αποτέλεσμα ολισθαίνουσας πίεσης  
΢την περίπτωση επιφανειών που χρησιμοποιούνται για στίβο ο συνθετικός 

τάπητας θα σχεδιάζεται έτσι ώστε όταν χρησιμοποιείται η μέθοδος ελέγχου 
Α (επιφάνεια υγρή, σόλα ελέγχου χαλύβδινη) σύμφωνα με την παράγραφο 

DIN 6.2.4., ο συντελεστής τριβής ολισθήσεως να έχει τιμή τουλάχιστον 0.8.  
΢την περίπτωση αθλοπαιδιών, ο συνθετικός τάπητας θα είναι σχεδιασμένος 

με τέτοιο τρόπο, ώστε όταν χρησιμοποιείται η μέθοδος ελέγχου Α, ο 
συντελεστής τριβής ολισθήσεως να έχει τιμή τουλάχιστον 0.5 και όταν 

χρησιμοποιείται η μέθοδος ελέγχου Β, τιμή 1.1. κατά μέγιστο (ο στόχος 
είναι να επιτυγχάνονται μικρότερες τιμές).  

 
 

6.4. (παρ. DIN 4.5.4.) Αναπήδηση σφαίρας   
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Η αναπήδηση της μπάλας πρέπει να είναι τουλάχιστον 90% στη δοκιμασία 

σύμφωνα με την παράγραφο DIN 6.2.5. 
 

6.5. (παρ. DIN 4.5.5.) Τδροπερατότητα  
Διάκριση γίνεται μεταξύ υδροπερατών συνθετικών ταπήτων και εκείνων που 

είναι υδροπερατοί μέχρις ενός περιορισμένου ορίου.  
Οι υδροπερατοί συνθετικοί τάπητες πρέπει να έχουν συντελεστή 

απορρόφησης ύδατος τουλάχιστον 0.1 cm/s ΢υνθετικοί τάπητες με 
συντελεστή απορρόφησης ύδατος μεταξύ 0.05 και 0.1 cm/s θεωρούνται 

σαν περιορισμένης υδροπερατότητας. Ο συντελεστής υδροαπορρόφησης 
πρέπει να ελέγχεται σύμφωνα με την παράγραφο DIN 6.2.2.  

 
6.6. (παρ. DIN 4.5.6.) Αποτέλεσμα ελέγχου φθοράς.  

Η σχετική αντίσταση σε φθορά rV στην περίπτωση συνθετικών ταπήτων με 
κοκκώδη επιφάνεια (παράγραφος DIN 3.8.4. περιπτώσεις a, b και d για την 

περίπτωση c βλέπε παράγραφο DIN 4.5.11), πρέπει να είναι τουλάχιστον 
1.0. ΢την περίπτωση συνθετικών ταπήτων χωρίς κοκκώδη επιφάνεια πρέπει 

να είναι τουλάχιστον 5,0 (Η υψηλότερη τιμή είναι επιθυμητή γιατί σ’αυτούς 
τους συνθετικού τάπητες παρατηρείται φθορά όχι μόνον στην επιφάνεια 

χρήσης, αλλά επίσης και στο σύνολο του τάπητα. ΢την περίπτωση που rV = 
1 η επιφάνεια δεν θα ήταν μόνον μαλακή, αλλά και ο τάπητας θα 

μπορούσε να υποστεί ουσιαστική φθορά). (παρ. DIN 3.8.4.) Υινίρισμα 
επιφάνειας χρήσης.  

Σο φινίρισμα της επιφάνειας γίνεται για να δοθεί η υφή στην επιφάνεια του 
συνθετικού τάπητα.  

Τπάρχουν οι παρακάτω δυνατότητες:  
Α. Χεκασμός ενός εύκαμπτου κοκκώδους υλικού, στο υλικό του συνθετικού 

τάπητα ή πάνω στην τελική στρώση του τάπητα όταν ακόμη είναι σε υγρή 
κατάσταση.  

Β. Χεκασμός ή άπλωμα με τσουγκράνα, κοκκώδους υλικού που 
δημιουργεί στρώση που έχει πάχος περίπου από 0.3 μέχρι 1.0 χιλ.  

Γ. Εφαρμογή ενός σφραγιστικού υλικού πάχους μικρότερου από 0,3 χιλ.  
Δ. ενσωμάτωση της πάνω επιφάνειας με μία μέθοδο εφαρμογής κατά τη 

διάρκεια της κατασκευής στο εργοστάσιο.  
Η σχετική αντοχή σε φθορά πρέπει να υπολογίζεται σύμφωνα με την 

παράγραφο DIN 6.2.7.   
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6.7. (παρ. DIN 4.5.7) Αντοχή σε καρφιά (σπάικς)  

Οι συνθετικοί τάπητες για επικάλυψη στίβων, πρέπει να συμφωνούν με τις 
απαιτήσεις της κατηγορίας Ι στην δοκιμασία σύμφωνα με την παράγραφο 

DIN 6.2.8.  
Οι συνθετικοί τάπητες για αθλητικούς χώρους που συνδυάζονται με χώρους 

για στίβο πρέπει να κατατάσσονται τουλάχιστον στην κατηγορία ΙΙ, στην 
δοκιμασία σύμφωνα με την παράγραφο DIN 6.2.8.  

Οι συνθετικοί τάπητες στις περιοχές εκτίναξης των εγκαταστάσεων άλματος 
εις ύψος και στις περιοχές ρίψεως των διαδρόμων ακοντισμού θα πρέπει να 

παρουσιάζουν ιδιαίτερη υψηλή αντίσταση στην καταπόνηση των spikes.  
 

6.8. (παρ. DIN 4.5.8) Γήρανση  
΢ας αποτέλεσμα της έκθεσης κατά την διάρκεια της δοκιμασίας 

επιταχυνομένης γηράνσεως σύμφωνα με την παράγραφο DIN 6.2.9. η 
επιφάνεια ή το πάνω τμήμα της επιφάνειας του συνθετικού τάπητα, δεν 

πρέπει να γίνεται εύθραυστο, να σκληρύνεται, να γίνεται κολλώδες ή να 
αποσυντίθεται. Επιπροσθέτως η πάνω επιφάνεια δεν πρέπει να γίνεται 

σημαντικά πιο ανοικτόχρωμη ή πιο σκουρόχρωμη. Σο μέτρο της γήρανσης 
είναι η αλλαγή στην τάση θραύσεως, στην επιμήκυνση κατά τη θραύση και 

στο μέτρο ελαστικότητας, σαν αποτέλεσμα των δοκιμασιών γήρανσης. Σο 
πηλίκο Qz δεν πρέπει να είναι μικρότερο από 0,75. Σο πηλίκο Qb δεν θα 

πρέπει να είναι μικρότερο από 0,75. Σο πηλίκο Qd θα πρέπει να είναι στην 
κλίμακα από 0,75 μέχρι 1,25 (Qz > 0,75 Qb > 0,75 και 0,75 > Qd > 1,25).  

 
6.9. (παρ. DIN 4.5.9) Επίδραση διάτρησης  

Σο απομένον αποτύπωμα μετά τη δοκιμασία διάτρησης σύμφωνα με την 
παράγραφο DIN 6.2.10, πρέπει να είναι μικρότερο από 1.0 χιλ.  

 
6.10. (παρ. DIN 4.5.10.) Αντίσταση σε καύση  

Ο συνθετικός τάπητας πρέπει να κατατάσσεται στην κατηγορία Ι σύμφωνα 
με τον DIN 51960. Αν ο τάπητας δεν εκπληροί αυτή την απαίτηση, 30 

λεπτά μετά από την αρχή της δοκιμασίας, το κάψιμο ή η καμένη επιφάνεια 
του συνθετικού τάπητα, δεν πρέπει να είναι μεγαλύτερη σε έκταση από 0.1 

Μ2. Η δοκιμασία πρέπει να γίνει σύμφωνα με την παράγραφο DIN 6.2.11.   
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6.11. (παρ. DIN 4.5.11) Επιφανειακή υφή  

Η υφή της επιφάνειας του συνθετικού τάπητα δεν πρέπει να είναι πολύ 
τραχεία (μηχανικά) ή σκληρή τόσο, ώστε ένα ελαφρό πέσιμο να προκαλεί 

επιφανειακά τραύματα στο δέρμα.  
Εν πάσει περιπτώσει πρέπει να έχει τις αναγκαίες ιδιότητες ολίσθησης 

σύμφωνα με την παράγραφο DIN 4.5.3.  
 

6.12. (παρ. DIN 4.5.12) Γραμμογράφηση  
Ο χρωματισμός ή ο ψεκασμός με χρώμα, της γραμμογράφησης των 

διαδρομών του στίβου ή της γραμμογράφησης των γηπέδων αθλοπαιδιών, 
πρέπει να είναι ματ και άρρηκτα συγκολλημένος με τον συνθετικό τάπητα. 

Σο υλικό που χρησιμοποιείται για τον σκοπό αυτό, πρέπει να 
εναρμονίζεται, σε σχέση με την σκληρότητα και τις ιδιότητες του συνθετικού 

τάπητα. Η σχετική αντίσταση σε φθορά πρέπει να είναι τουλάχιστον 0.3. Σα 
χρώματα γραμμογραφήσεως πρέπει να μην αλλάζουν σημαντικά την 

παραμόρφωση, τις ιδιότητες ολίσθησης και την υφή της επιφάνειας 
(απορροή ομβρίων) του συνθετικού τάπητα. ΢τις δοκιμές της 

επιταχυνομένης γηράνσεως σύμφωνα με την παράγραφο DIN 6.2.9. τα 
χρώματα γραμμογραφήσεως δεν πρέπει να γίνονται εύθραυστα να 

σκληρύνονται, να κιτρινίζουν ή να χάνουν σε σημαντικό βαθμό λαμπρότητα 
(στην αμέσως επόμενη βαθμίδα της γκρι κλίμακας, σύμφωνα με τον DIN 

54001).  
 

6.13. (παρ. DIN 4.5.13.) ΢φραγιστικά επιφανείας  
Σα σφραγιστικά επιφανείας πρέπει να εναρμονίζονται με τις απαιτήσεις της 

παραγράφου DIN 4.5.12.  
Ιδιαίτερα δεν πρέπει να έχουν δυσμενή επίδραση στις ιδιότητες του 

ελαστικού τάπητα, όπως επεξηγείται στις παραγράφους DIN 4.5.1. μέχρι 
4.5.10.  

 
6.14. (παρ. DIN 4.5.14.) Σάση θραύσης – Επιμήκυνση κατά τη θραύση  

Οι συνθετικοί τάπητες που έχουν κατασκευαστεί επι τόπου του έργου, 
πρέπει να είναι συγκολλημένοι με έναν επαρκώς ισχυρό και διαρκή τρόπο 

στην υπόβαση. Οι προκατασκευασμένοι συνθετικοί τάπητες πρέπει να είναι 
συγκολλημένοι διαρκώς ή κατά τέτοιο τρόπο φτιαγμένοι ή στερεωμένοι (π.χ. 

στην περίπτωση των συνθετικών ταπήτων που στρώνονται χωρίς να 
συγκολλούνται) ελεύθερα έτσι ώστε να καλύπτουν τις λειτουργικές 

απαιτήσεις που απαιτούνται από τα αθλήματα που εξυπηρετούν.  
Επισημαίνεται ότι εφόσον για τα θέματα στα οποία αναφέρονται τα DIN που 

αναγράφονται στην προδιαγραφή αυτή, υπάρχουν Ευρωπαϊκά Πρότυπα 
(ΕΝ), εφαρμόζονται τα Ευρωπαϊκά Πρότυπα, όπως κάθε φορά ισχύουν, 

τόσο για προϊόντα όσο και για εργασίες. 
 

*Σα στοιχεία είναι από τις Προδιαγραφές συνθετικών ταπήτων από την 
Γ.Γ.Α.  

 
Ο ανάδοσορ οθείλει να έσει εμπειπία ζε έπγα παπόμοιος θςζικού ανηικειμένος ή 
αλλιώρ ππέπει να πποζκομίζει ζηην ςπηπεζία ζςμβολαιογπαθική ππάξη ζςνεπγαζίαρ 
με εηαιπεία πος να έσει ISO εθαπμογήρ αθληηικών δαπέδυν και εμπειπία ζε ανηίζηοισο 
έπγο, επίζηρ ο ανάδοσορ θα ππέπει να έσει πιζηοποιήζει ηο ζύζηημα ηος ζςνθεηικού 
ηάπηηα ζε επγαζηήπιο αποδεκηό από ηην IAAF (IAAF tested). 
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Επίζηρ , έσει πποβλεθθεί και η ππομήθεια εξοπλιζμού όπυρ οι κινηηοί πάγκοι για ηο 
γήπεδο ποδοζθαίπος και η ηοποθέηηζη καθιζμάηυν ζηην κεπκίδα. 
 
Σα προϊόνηα ηων εκζκαθών θα μεηαθερθούν ζηη Θέζη Λιμενικά για χρηζιμο-
ποίηζη από ηο Δήμο, ενώ ηα προϊόνηα ηων καθαιρέζεων θα μεηαθερθούν ζε 
αδειοδοηημένο χώρο. 
 
 
ΗΛΕΚΣΡΟΦΩΣΙ΢ΜΟ΢ 

 Γενικά : Η πιο κάτω Σεχνικι Περιγραφι αναφζρεται ςε ζνα τυποποιθμζνο φωτιςμό υπαίκριου γθπζδου 

ποδοςφαίρου που κα είναι κατάλλθλοσ για τθν επιμικυνςθ των ωρϊν προπόνθςθσ ι τθν διεξαγωγι 

αγϊνων κλάςθ ΙΙ (Περιφερειακοί –Σοπικοί -Προπόνθςθ ) ςφμφωνα με τουσ διεκνείσ κανονιςμοφσ και 

τισ προδιαγραφζσ τθσ Γενικισ Γραμματείασ Ακλθτιςμοφ ΕΝ 12193 

Από τθν Τπθρεςία μασ επιςυνάπτεται πλιρθσ φωτοτεχνικι μελζτθ (ενδεικτικι) από υπολογιςτι όπου 

φαίνονται όλα τα ςτοιχεία και τα αποτελζςματα του προτεινόμενου φωτιςμοφ (ςτοιχεία προβολζων, 

ακριβισ κζςθ ιςτϊν, ςθμεία ςκόπευςθσ των προβολζων, ζνταςθ φωτιςμοφ, ομοιομορφία κ.λ.π.) 

1. ΦΩΣΟΣΕΧΝΙΚΑ 

Ο φωτιςμόσ αναφζρεται ςε όλθ τθν αγωνιςτικι επιφάνεια του γθπζδου και θ ζνταςθ του κα κυμαίνεται ςε 

επίπεδα  200 LUX . Ο φωτιςμόσ του γθπζδου επιτυγχάνεται με 32+8=40 ςυνολικά προβολείσ ιςτοφ με 

λάμπα LED 884 W. Οι προβολείσ κα αναρτθκοφν ςε 4 ςιδεροϊςτοφσ φψουσ 22 μζτρων. Η τροφοδότθςθ των 

προβολζων με θλεκτρικό ρεφμα κα γίνεται από πίνακεσ τφπου PILLAR που κα περιλαμβάνουν και τα 

όργανα αφισ και λειτουργίασ των προβολζων και κα τοποκετθκοφν ςτθ βάςθ κάκε ιςτοφ. Οι  8 προβολείσ 

προςτζκθκαν για να καλυφκοφν και τα δφο θμικφκλια του ςτίβου. 

Η τροφοδότθςθ των PILLARS με ρεφμα κα γίνεται από το Γενικό Πίνακα φωτιςμοφ που κα καταςκευαςκεί 

και κα τοποκετθκεί ςε μζροσ μθ προςιτό ςτουσ κεατζσ και τουσ επιςκζπτεσ του γθπζδου (κατά προτίμθςθ 

ςτο γραφείο διοίκθςθσ του γθπζδου). 

Σα καλϊδια που κα τροφοδοτοφν με ρεφμα τουσ πίνακεσ PILLAR των ιςτϊν κα αναχωροφν από το Πίνακα 

φωτιςμοφ και κα οδεφουν υπόγεια μζςα ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ HDPE διαμζτρου DN 63 mm μζςα ςε 

κανάλι επαρκϊν διαςτάςεων μζχρι να ςυναντιςουν τουσ ιςτοφσ. 

Αν κρικεί απαραίτθτο από τθν επίβλεψθ του ζργου κα καταςκευαςκοφν κάκε 20 ωσ 25 μζτρα ι όπου 

χρειάηεται αλλαγι κατεφκυνςθσ φρεάτια επίςκεψθσ των θλεκτρικϊν καλωδίων. 

2. Ι΢ΣΟΙ ΚΑΙ ΘΕΜΕΛΙΩ΢ΕΙ΢. 

Οι ςιδεροϊςτοί κα είναι ανακλινόμενοι κατακλινόμενοι, βιομθχανικοφ τφπου ςχιματοσ κόλουρου 

πυραμίδασ με βάςθ κανονικό δωδεκάγωνο και φψοσ 22μζτρα. Ο ιςτόσ μετά τθ προεργαςία (απόξεςθ, 

κακαριςμό και λοιπζσ εργαςίεσ ϊςτε να μθν διακρίνονται τα ςθμεία ραφισ του) κα βάφεται με μία ςτρϊςθ 

αντιςκωριακισ βαφισ και δφο ςτρϊςεισ χρϊματοσ ντοφκου ανκεκτικοφ ςτισ καιρικζσ ςυνκικεσ, απόχρωςθσ 

ανοικτοφ γκρι χρϊματοσ. 

Οι ανακλινόμενοι ιςτοί κα φζρουν και τθ ςυςκευι ανάκλθςθσ κατάκλιςθσ (μία και για τουσ 4 ιςτοφσ). 

΢τθ βάςθ του ο ιςτόσ κα φζρει πλάκα ζδραςθσ από χάλυβα διαςτάςεων αναλόγων του φορτίου του όπωσ 

αναλυτικά αυτό υπολογίηεται από τουσ κανονιςμοφσ ζργων πολιτικοφ μθχ/κου, θ οποία κα ςυγκολλθκεί με 

το κορμό του ιςτοφ και κα φζρει νεφρα ενίςχυςθσ ςχιματοσ ορκογωνίου τριγϊνου. 
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Ο ανάδοχοσ υποχρεοφται ςτθν υποβολι πλιρουσ και αναλυτικισ μελζτθσ (τεχνικι περιγραφι, ςτοιχεία 

υπολογιςμοφ, ςχζδια) για τθ μζκοδο υπολογιςμοφ και καταςκευισ του κορμοφ, του δικτυώματοσ 

κορυφισ και τθσ βάςθσ από ςκυρόδεμα ςτθν οποία κα εδράηεται με τθν κατάλλθλθ αγκφρωςθ ο ιςτόσ. 

3. PILLAR Ι΢ΣΩΝ 

Για τθ τροφοδότθςθ των προβολζων με θλεκτρικό ρεφμα κα καταςκευαςκοφν ςτθ βάςθ κάκε ιςτοφ 

πίνακεσ τφπου 

PILLAR που κα περιλαμβάνουν και τα όργανα αφισ και λειτουργίασ των προβολζων. 

Σο κάκε PILLAR κα εδράηεται ςε βάςθ από ςκυρόδεμα και ςτα ςθμεία επαφισ του με τθ βάςθ κα φζρει 

περιφερειακι ςιδερογωνιά ΢τισ 4 γωνιζσ του κα υπάρχει ςυγκολλθμζνθ ςτθ ςιδερογωνιά τριγωνικι 

λαμαρίνα ςτθν οποία κα ανοιχκοφν τρφπεσ για να βιδωκοφν τα αγκφρια που κα είναι ενςωματωμζνα ςτθ 

βάςθ από ςκυρόδεμα. Σο κάκε PILLAR κα μπορεί να αφαιρεκεί με αποκοχλίωςθ. 

4. ΠΡΟΒΟΛΕΙ΢ – ΛΑΜΠΣΗΡΕ΢ 

Οι προβολείσ κα είναι καταςκευαςμζνοι με φωτεινζσ πιγεσ τεχνολογίασ διόδων φωτοεκπομπισ (LED) 

884W. 

5. ΚΑΛΩΔΙΑ 

Από το Πίνακα Φωτιςμοφ του ςταδίου με ξεχωριςτά καλϊδια τφπου ΝΤΤ ςε χαντάκι βάκουσ 0,7 μζτρου και 

μζςα ςε πλαςτικοφσ ςωλινεσ από HDPE διαμζτρου DN 63 mm. κα μεταφερκεί θ τάςθ ςτουσ πίνακεσ PILLAR 

που βρίςκονται ςτθ βάςθ κάκε ιςτοφ. Κατά μικοσ των διαδρομϊν των καλωδίων και αν κρικεί απαραίτθτο 

από τθν επίβλεψθ κα καταςκευαςκεί κατάλλθλοσ αρικμόσ φρεατίων. 

Για τθν θλεκτροδότθςθ των προβολζων που βρίςκονται ςτθν εξζδρα των ιςτϊν κα χρθςιμοποιθκοφν 

καλϊδια ΝΤΤ, ζνα για κάκε προβολζα που κα τοποκετθκεί μζςα ςτουσ ιςτοφσ και κα ςτερεϊνεται ςε 

αυτοφσ με περιλαίμια απόςταςθσ. 

6. ΓΕΙΩ΢Η-ΑΛΕΞΙΚΕΡΑΤΝΟ 

΢τθ κεμελίωςθ κάκε ιςτοφ κα τοποκετθκεί ςφςτθμα κεμελιακισ ταινία χαλφβδινθ κερμά 

επιψευδαργυρωμζνθ διαςτάςεων 30Χ3,5χλςτ. εγκατεςτθμζνθ ςε διάταξθ κλειςτοφ βρόχου ςτο ςκυρόδεμα 

των κεμελίων. Θα γειϊνεται ο ιςτόσ ο οποίοσ κα ζχει ενςωματωμζνθ αυτόνομθ Ακίδα ςφλλθψθσ  Franklin 

ορειχάλκινθ επιχρωμιωμζνθ (Ms/eChr) τοποκετθμζνθ επί του ιςτοφ ςε ειδικι βάςθ κακϊσ και το πίλλαρ 

και το δίκτυο. Επίςθσ απαγωγόσ κρουςτικϊν υπερτάςεων Σ2 κατά EN61643-11 τριφαςικόσ (3L-N) κα 

τοποκετθκεί ςε κάκε πιλλαρ φωτιςμοφ. 

      ΜΕ΢΢ΗΝΗ    13/9/2019                 
                ΟΙ ΢ΤΝΣΑΚΣΕ΢                
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