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ΣΣΜΜΗΗΜΜΑΑ  ΑΑ    

ΓΓεελληηθθάά  ζζηηννηηρρεείίαα  έέξξγγννππ  

 
Ο παξώλ Φάθεινο Αζθάιεηαο θαη Τγείαο (Φ.Α.Τ.) ζπληάζζεηαη ζύκθσλα κε ηηο 
δηαηάμεηο ηνπ Π.Γ. 305/96, άξζξν 3. Ηδηαίηεξε πξνζνρή θαη επηκέιεηα πξέπεη λα δίδεηαη 
ζηελ ηήξεζε θαη εθαξκνγή ησλ δηαηάμεσλ ηνπ Π.Γ. 1073/1981. 
 
 

1. Είδνο ηνπ έξγνπ θαη ρξήζε απηνύ 

Αληηθείκελν ηνπ έξγνπ απνηειεί ε αλαθαίληζε ελόο γεπέδνπ κπάζθεη, ε κεηαηξνπή ελόο 
γεπέδνπ 5Υ5 ζε δύν γήπεδα ηέληο θαη ζηελ επίζηξσζε κε ειαζηηθνζπλζεηηθό ηάπεηα 2 
ππαξρόλησλ γεπέδσλ ηέληο, ζην αζιεηηθό θέληξν ζηε Λαδαξίλα ζηε Μεζζήλε. 
 

2. Αθξηβήο δηεύζπλζε ηνπ έξγνπ 

ην αζιεηηθό θέληξν Λαδαξίλαο ζηε Γ.Δ. Μεζζήλεο 

3. Αξηζκόο έγθξηζεο ηεο κειέηεο 

Ζ  κειέηε  αθνύ ζεσξήζεθε αξκνδίσο από ηελ Γηεύζπλζε Σερληθήο Τπεξεζίαο ηνπ 
Γήκνπ  ,εγθξίζεθε κε ηελ αξηζκ. ……………………..απόθαζε ηνπ ΓΖΜΟΣΗΚΟΤ 
ΤΜΒΟΤΛΗΟΤ ΜΔΖΝΖ.  
 
 

4. ηνηρεία ησλ θπξίσλ ηνπ έξγνπ 

ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί θαηαγξάθνληαη ηα ζηνηρεία ησλ θπξίσλ ηνπ ελ ιόγσ έξγνπ 
θαηά ρξνλνινγηθή ζεηξά αξρίδνληαο από ηνλ αξρηθό/αξρηθνύο ηδηνθηήηεο θαη 
ζπκπιεξώλνληαη θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ, όπνηε επέξρεηαη θάπνηα 
αιιαγή ζηε ζπλνιηθή ή ζηηο επί κέξνπο ηδηνθηεζίεο: 
 
 

Ολνκαηεπώλπκν Δηεύζπλζε Ηκεξ/λία 

θηήζεσο 

Σκήκα ηνπ έξγνπ 

όπνπ ππάξρεη 

ηδηνθηεζία 

ΔΗΜΟΣ  
ΜΕΣΣΗΝΗΣ 

ΔΗΜΟΣ 
ΜΕΣΣΗΝΗΣ 

 100% 
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5. ηνηρεία ηνπ ζπληάθηε ηνπ ΦΑΤ 

πληάθηεο ηνπ παξόληνο ππήξμε: 
Σερληθή Τπεξεζία Γήκνπ Μεζζήλεο 
 
 

6. ηνηρεία ησλ ππεπζύλσλ ελεκέξσζεο / αλαπξνζαξκνγήο ηνπ ΦΑΤ 

 

Ολνκαηεπώλπκν Θδηόηεηα Δηεύζπλζε Ηκεξ/λία αλαπξνζαξκνγήο 

    

    

    

    

    

    

    

    



 

                                                                                                                          Φ.Α.Υ. – σελ. 

 

5 

ΣΣΜΜΗΗΜΜΑΑ  BB    

ΜΜεεηηξξώώνν  ηηννππ  έέξξγγννππ  

1. Σερληθή πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ  

Σν έξγν πεξηιακβάλεη ηελ Παπαδοσέρ μελέηηρ 
ηε κειέηε έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί νη επηθάλεηεο ησλ ππαξρόλησλ γεπέδνπ ηνπ 
αζιεηηθνύ θέληξνπ ηεο Λαδαξίλαο. 

 

Α. ΤΛΘΚΑ 

2.Α.1 Καηηγοπίερ ζκςποδέμαηορ   C16/20 

2.Α.2 Καηηγοπία σάλςβα  B500C 

2.Α.3   

2.Α.4   

 

 

2. Ωο θαηεζθεπάζζε ζρέδηα ηνπ έξγνπ θαη ησλ εγθαηαζηάζεσλ 

Δπηζπλάπηνληαη ζε παξάξηεκα, κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ. 
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  ΣΣΜΜΗΗΜΜΑΑ  ΓΓ  

ΕΕππηηζζεεκκάάλλζζεεηηοο  

ην παξόλ θεθάιαην αλαθέξνληαη ηπρόλ ηδηαίηεξεο επηζεκάλζεηο νη νπνίεο ζα πξέπεη λα 
ιακβάλνληαη ππόςε θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ έξγνπ θαη απεπζύλνληαη ζηνπο 
κεηαγελέζηεξνπο ρξήζηεο θαη ηνπο ζπληεξεηέο - επηζθεπαζηέο ηνπ.  
 

1. Θέζε ρώξνπ αλάπιαζεο ηνπ έξγνπ 

ρεηηθά κε ηηο ζέζεηο ρώξσλ : 
 
 
Ο ρώξνο θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ εληνπίδεηαη ζηελ είζνδν ηεο Σνπηθήο Κνηλόηεηαο 
Υξάλσλ θαη αθνξά ηελ αλάπιαζή ηεο κε ηελ θαηαζθεπή πεδνδξνκίνπ ζηε βόξεηα 
πιεπξά ηεο , θαηαζθεπή ειεθηξνθσηηζκνύ θαη ηνπνζέηεζε λένπ αγσγνύ ύδξεπζεο κε 
αληηθαηάζηαζε ηνπ παιηνύ από ακίαλην. 
Όια ηα δίθηπα  ζηνλ πεξηβάιινληα ρώξν ηνπ έξγνπ πνπ έρνπλ εληνπηζζεί ή κε 
νπνηνδήπνηε ηξόπν έρνπλ γίλεη γλσζηά θαη εθηηκάηαη όηη ζα πξέπεη λα ιεθζνύλ ππόςε 
θαηά ελδερόκελεο κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο. 
 
Πξηλ ηελ έλαξμε ησλ εξγαζηώλ πξέπεη λα ιεθζνύλ όιεο νη αξκόδηεο πιεξνθνξίεο γηα 
ηελ ελδερόκελε ύπαξμε ζηελ πεξηνρή ππνγείσλ θαισδίσλ κεηαθνξάο – δηαλνκήο 
ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο θαη ζε θαηαθαηηθή πεξίπησζε ε αθξηβήο ζέζε θαη δηαδξνκή ησλ 
πξνο απνθπγή θηλδύλσλ. 
 
Οπνηαδήπνηε απαηηνύκελε επέκβαζε ζηα δίθηπα (όπσο αλύςσζε ή δηαθνπή δηθηύνπ) 
λα πξαγκαηνπνηείηαη κόλν από ηελ αξκόδηα ππεξεζία κεηά από έγγξαθε αίηεζε ηνπ 
ελδηαθεξνκέλνπ. Ζ αλύςσζε ή άιιε επέκβαζε επί ησλ ηδησηηθώλ γξακκώλ, πξέπεη λα 
πξαγκαηνπνηείηαη απνθιεηζηηθά ππό αξκνδίσλ αδεηνύρσλ ειεθηξνιόγσλ. 
 
 

2. Θέζεις σλικών ποσ ενδέτεηαι να προκαλέζοσν κίνδσνο  

 
 
δεν ςπάπσει οςδεμία επιζήμανζη 
 
 

3. Θδηαηηεξόηεηεο ζηε ζηαηηθή δνκή, επζηάζεηα θαη αληνρή ηνπ έξγνπ 

ρεηηθά κε ηδηαηηεξόηεηεο ζην ζύλνιν ή ζε επηκέξνπο ζηνηρεία ηνπ έξγνπ (π.ρ. 
πεξηπηώζεηο πξνθαηαζθεπήο, πξνέληαζεο, ζεκεηαθώλ θνξηίσλ, θιπ.) νςδεμία 
επιζήμανζη ςπάπσει. 
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4. Οδνί δηαθπγήο θαη έμνδνη θηλδύλνπ 

Όλερ οι επγαζίερ γίνονηαι ζε ςπάπσονηερ  σώποςρ παιδικών σαπών πος λειηοςπγούν 
ζηη πόλη ηηρ Μεζζήνηρ εδώ και σπόνια και ζε πεπίπηυζη κινδύνος θα 
σπηζιμοποιηθούν οι παπάπλεςπερ οδοί. 
 

5. Πεξηνρέο εθπνκπήο ηνληίδνπζαο αθηηλνβνιίαο 

Οςδεμία επιζήμανζη διόηι ηο ςπό μελέηη έπγο δεν πεπιλαμβάνει ηιρ πποαναθεπόμενερ 
πεπιοσέρ  
 

6. Υώξνη κε ππεξπίεζε ή ππνπίεζε 

Οςδείρ σώπορ ςπάπσει 
 

7. Άιιεο δώλεο θηλδύλνπ 

Οςδεμία 
 

8. Καζνξηζκόο ζπζηεκάησλ πνπ πξέπεη λα βξίζθνληαη ζε ζπλερή ιεηηνπξγία 

Οςδεμία 
 

10. Γεληθά 
Γεληθά, πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππόςε ηα θάησζη  1)ν Ν1418/84 όπσο έρεη 
ηξνπνπνηεζεη θαη ζπκπιεξσζεί   θαη   ηζρύεη   ζήκεξα,   2)ην  Π.Γ. 305/96,     3) ε 
Οδεγία 92/57/ΔΟΚ,  4) ε  Τ.Α. ΓΗΠΑΓ/νηθ/177/2001, ε Τ.Α. ΓΗΠΑΓ/νηθ/889/2002, 4)ην 
Π.Γ. 60/2007. 
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  ΣΣΜΜΗΗΜΜΑΑ  ΔΔ  

ΟΟδδεεγγίίεεοο  θθααηη  ρρξξήήζζηηκκαα  ζζηηννηηρρεείίαα  

ην ηκήκα απηό θαηαγξάθνληαη ζηνηρεία πνπ απνζθνπνύλ ζηελ πξόιεςε θαη 
απνθπγή θηλδύλσλ θαηά ηηο ελδερόκελεο κεηαγελέζηεξεο εξγαζίεο 
(ζπληήξεζεο, θαζαξηζκνύ, επηζθεπήο, θιπ) θαζ΄ όιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ 
έξγνπ θαη δίλνληαη νδεγίεο γηα ηνλ αζθαιή ηξόπν εθηέιεζεο ησλ εξγαζηώλ. 
Μπνξνύλ εδώ λα αλαθεξζνύλ – π.ρ. – θαηά πόζν ην θηίζκα δηαζέηεη από 
θαηαζθεπήο κεραληζκό ή εγθαηάζηαζε γηα ηελ εθηέιεζε επηζθεπώλ ζηηο 
εμσηεξηθέο ηνπ επηθάλεηεο, ή αλ ππάξρνπλ πξνβιέςεηο γηα ηελ εγθαηάζηαζε 
ηέηνηνπ κεραληζκνύ, πνηεο θαη ζε πνηα ζεκεία, θιπ.) 

 

1. Εξγαζίεο ζε ζηέγεο 

Σηο ςπό μελέηη έπγο δεν ςπάπσοςν ηέηοιερ επγαζίερ. 

 

2. Εξγαζίεο ζηηο εμσηεξηθέο όςεηο ηνπ έξγνπ θαη ζηνπο θσηαγσγνύο 

Σηο ςπό μελέηη έπγο  ςπάπσοςν ηέηοιερ επγαζίερ  ζε ότη ηος έπγος 

3. Εξγαζίεο ζε ύςνο ζην εζσηεξηθό ηνπ έξγνπ 

Δεν ςπάπσοςν επγαζίερ ζε ύτορ ζηο εζυηεπικό ηος έπγος 

 

4. Εξγαζίεο ζε θξέαηα, ππόγεηα ή ηάθξνπο  

Ζ παξνύζα νδεγία αλαθέξεηαη ζε εξγαζίεο γεληθά ζε ζέζεηο όπνπ ππάξρεη 
θίλδπλνο αζθπμίαο, πληγκνύ θαη έθζεζεο ζε ρεκηθνύο, θπζηθνύο θαη βηνινγηθνύο 
παξάγνληεο 

 

 
Ζ αληηζηήξημε πξαγκαηνπνηείηαη παξάιιεια κε ηελ πξόνδν ησλ εξγαζηώλ θαη 
εάλ ππάξρεη αλάγθε κε θαηάιιειε κέζνδν ή κε κεραληθά κέζα εμ απνζηάζεσο 
ρσξίο ηελ είζνδν ησλ εξγαδνκέλσλ ζην ζθάκκα. 

 
Γηα ηελ παξεκπόδηζε πηώζεο πιηθώλ, εξγαιείσλ θαη αληηθεηκέλσλ πάζεο 
θύζεσο ζην ζθάκκα πξέπεη ηα ρείιε ηεο εθζθαθήο λα πεξηβάιινληαη από 
θξάζπεδα ύςνπο 15 εθαηνζηώλ ηνπ κέηξνπ ή δε επέλδπζε ηεο ηάθξνπ ή ηνπ 
θξέαηνο ζηηο πεξηπηώζεηο πνπ απαηηείηαη λα εμέρεη από ηελ επηθάλεηα ηνπ 
εδάθνπο ηνπιάρηζηνλ θαηά δεθαπέληε εθαηνζηά ηνπ κέηξνπ. 

 
Σα πξντόληα εθζθαθήο ηνπνζεηνύληαη ζε απόζηαζε 60 cm  από ην ρείινο ηνπ 
νξύγκαηνο. Καηά ηηο εθζθαθέο ζε νδνύο ή θνηλόρξεζηνπο ρώξνπο πξέπεη λα 
ιακβάλνληαη θαηά πεξίπησζε θαη ηα αληίζηνηρα κέηξα αζθαιείαο πνπ 
πξνβιέπνληαη από ηηο νηθείεο δηαηάμεηο ηνπ ΚΟΚ (Κώδηθα Οδηθήο 
Κπθινθνξίαο). 
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Αλαιπηηθόηεξα επηζεκαίλνληαη ηα αθόινπζα : 
 

5. Πξόιεςε αηπρεκάησλ 

5.1. Αλύςσζε θνξηίσλ 

Υξεζηκνπνίεζε αλπςσηήξα γηα ηελ αλύςσζε βαξεηώλ αληηθεηκέλσλ θαη 
απνθπγή βίαησλ θηλήζεσλ. Οη ρεηξηζκνί θαη κεηαθνξά βαξεηώλ αληηθεηκέλσλ 
είλαη αηηία ησλ πην ζπρλώλ αηπρεκάησλ. 
 
Οη θάδνη εμαγσγήο ησλ πιηθώλ εθζθαθήο από ηα ζθάκκαηα θαηά ηε θάζε 
θαηαζθεπήο ηνπ έξγνπ πξέπεη λα αλαζύξνληαη δηα βαξνύιθνπ ή άιιεο 
αλπςσηηθήο κεραλήο θαη λα κελ πιεξνύληαη κέρξη ησλ ρεηιέσλ. 
 
Ζ αλάξηεζε ησλ θάδσλ πξέπεη λα γίλεηαη κε πξνζνρή θαηαθόξπθα θαη ζην 
θέληξν ηεο θνηιόηεηαο ηνπ εθζθαπηόκελνπ ρώξνπ. 
 
5.2. Πηώζεηο 

 
Σα θνξεηά εξγαιεία λα μαλακπαίλνπλ ζηε ζέζε ηνπο κεηά ηε ρξήζε. Να 
απνθεύγεηαη παξνπζία γξάζνπ, ιαδηνύ θαη πάγνπ ζηνπο δηαδξόκνπο 
επίζθεςεο, ζηα ζθαινπάηηα θαη ζηηο ζθάιεο. 
 
Να είλαη ηα θξεάηηα θαιπκκέλα ή εθνδηαζκέλα κε θηγθιίδσκα. Να 
ηνπνζεηεζνύλ πηλαθίδεο πνπ λα πξνηξέπνπλ ζε πξνζνρή, όπνπ ρξεηάδεηαη. Να 
ηνπνζεηεζνύλ θηγθιηδώκαηα γύξσ από ηηο αλνηρηέο δεμακελέο θαη όπνπ 
ππάξρεη θίλδπλνο πηώζεο. Οη πηώζεηο απνηεινύλ ηε δεύηεξε πην ζπρλή αηηία 
αηπρεκάησλ κεηά ηελ αλύςσζε θνξηίσλ. 
 
5.3. Σξαπκαηηζκνί 

Να κεηαθηλνύληαη ηα θαιύκκαηα ησλ θξεαηίσλ κε έλα αλπςσηή κε άγθηζηξν 
παξά κε θάπνην κνριό. 
 
ηελ πεξίπησζε πνπ ην θάιπκκα δελ είλαη πνιύ βαξύ, ν πην ζίγνπξνο ηξόπνο 
είλαη λα ζπξζεί νξηδόληηα καθξηά από ην θξεάηην. Να απνθεύγεηαη λα αθήλεηαη 
ην ζηόκην ηνπ θξεαηίνπ κεξηθώο αλνηρηό. 
 
Υξήζε γαληηώλ εξγαζίαο όηαλ γίλνληαη ρεηξηζκνί κε κεγάια θαη βαξηά 
αληηθείκελα. 
 
Δθνδηαζκόο κε κεηαιιηθά πιέγκαηα όισλ ησλ ηκεκάησλ θίλεζεο ησλ 
κεραλεκάησλ. Να θσηίδεηαη θαηάιιεια ν ρώξνο εξγαζίαο θπζηθά ή ηερλεηά. 
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5.4. Αηπρήκαηα θαη ζνθ πνπ νθείινληαη ζηνλ ειεθηξηζκό 

Πξέπεη λα ιακβάλνληαη όια ηα επηβαιιόκελα κέηξα ώζηε λα απνθιείεηαη ε 
πξνζέγγηζε εξγαδνκέλσλ ζε ειεθηξνθόξνπο αγσγνύο ή ζηνηρεία αζρέησο 
ηάζεσο απηώλ. 
 
Να ηνπνζεηνύληαη ιαζηηρέληα παηάθηα κπξνζηά από ηνπο ειεθηξηθνύο 
δηαθόπηεο.  
 
Απνζύλδεζε ηνπ θπξίνπ δηαθόπηε ειέγρνπ όηαλ γίλνληαη εξγαζίεο ζε έλα 
θηλεηήξα ή άιιε ειεθηξηθή ζπζθεπή. 
 
Φξνληίδα ώζηε όινο ν ειεθηξηθόο εμνπιηζκόο λα έρεη θαιά γεησζεί θαη όιεο νη 
εμσηεξηθέο ειεθηξηθέο θαισδηώζεηο λα είλαη κνλσκέλεο. 
 
5.5. Ππξθαγηέο 

Δθνδηαζκόο ηεο εγθαηάζηαζεο κε έλα επαξθέο αξηζκό ππξνζβεζηήξσλ, 
δηαθόξσλ ηύπσλ γηα θάζε ελδερόκελν ηύπν θσηηάο. Οη ππξνζβεζηήξεο ζόδαο 
ή λεξνύ ρξεζηκνπνηνύληαη απνθιεηζηηθά θαη κόλν γηα ππξθαγηέο πνπ νθείινληαη 
ζε θαύζε μύινπ, ραξηηνύ ή πιαζηηθήο ύιεο, ελώ γηα εύθιεθηα πγξά, αέξηα θαη 
ιηπαληηθά έρνπκε θαιύηεξα απνηειέζκαηα κε ππξνζβεζηήξεο δηνμεηδίνπ ηνπ 
άλζξαθα, ζηεξεώλ ρεκηθώλ πιώλ ή αθξνύ. 
 
Γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ πξνζσπηθνύ θαη ηελ απνθπγή κεγαιύηεξσλ βιαβώλ ζηνλ 
εμνπιηζκό, νη ππξθαγηέο πνπ νθείινληαη ζε βξαρπθύθισκα πξέπεη λα 
ζβήλνληαη κε ππξνζβεζηήξεο πνπ πεξηέρνπλ κε αγώγηκε ύιε, όπσο CO2, 

νξηζκέλα άιια ζηεξεά ρεκηθά θαη ηεηξαρισξάλζξαθα. 
 
Θα πξέπεη επίζεο λα έρνπκε ζνβαξά ππ' όςε όηη απηνί πνπ έρνπλ αλαιάβεη ηελ 
ππξόζβεζε, όηαλ βξίζθνληαη ζε κέξε πνπ δελ αεξίδνληαη θαιά, αλ δελ 
δηαζέηνπλ ηα θαηάιιεια κέζα αζθαιείαο, θηλδπλεύνπλ από ιηπνζπκία ιόγσ 
έιιεηςεο νμπγόλνπ ή αζθπμία πνπ νθείιεηαη ζε επηθίλδπλνπο θαπλνύο πνπ 
δεκηνπξγνύληαη θαηά ηελ θαύζε. 
 
5.6. Σερληθά κέηξα αζθάιεηαο 

Υξήζε δώλεο αζθάιεηαο γηα εξγαζία ζε θξεάηηα, δεμακελέο ή άιιεο 
θαηαζθεπέο κε βάζνο κεγαιύηεξν από 2,5-3,0 κέηξα. Γύν άηνκα πξέπεη λα 
είλαη ζε αλακνλή γηα λα βνεζήζνπλ ηνλ εξγάηε ζε πεξίπησζε αλάγθεο. 
 
Βεβαίσζε όηη όινη έρνπλ νδεγίεο πξώησλ βνεζεηώλ, θαη όηη είλαη δηαζέζηκα ηα 
λνύκεξα ηειεθώλσλ νξηζκέλσλ γηαηξώλ, ηνπ λνζνθνκείνπ, ηεο ππξνζβεζηηθήο, 
αζζελνθόξνπ θαη ηεο αζηπλνκηθήο αξρήο.  
 

6. Πξόιεςε από κνιύλζεηο 

Φύζη ηων μολύνζεων 
Λόγσ ηεο θύζεο ηνπ έξγνπ (δίθηπν ύδξεπζεο) δελ ππάξρεη θίλδπλνο 
κνιύλζεσλ. ε θάζε πεξίπησζε θξίλεηαη απαξαίηεην λα παξζνύλ ηα 
παξαπάλσ πξνιεπηηθά κέηξα: 
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- Πόζιμο νεπό 
Σν πόζηκν λεξό πξέπεη λα είλαη αζθαιέο. Γη' απηό ην ιόγν λα απνθεπρζεί 
νπνηαδήπνηε δηαζηαύξσζε ησλ ζσιήλσλ λεξνύ ηξνθνδνζίαο κε ηνπο ζσιήλεο 
ιπκάησλ ή νηηδήπνηε άιινπ πγξνύ. 
Γηαζηαπξώζεηο απηνύ ηνπ είδνπο δελ πξέπεη λα επηηξέπνληαη νύηε θαλ 
κειινληηθά. 
 
-Ππώηερ βοήθειερ 
Να ππάξρεη ζε δηάζεζε εμνπιηζκόο πξώησλ βνεζεηώλ γηα ηελ άκεζε 
αληηκεηώπηζε κηθξώλ ηξαπκάησλ. Δθηόο εάλ πξόθεηηαη γηα θάηη πνπ δελ είλαη 
θαζόινπ ζνβαξό, ν ηξαπκαηίαο ζα πξέπεη λα νδεγείηαη θαηεπζείαλ ζε θάπνην 
γηαηξό. 
 
-Εμβολιαζμόρ 
Γελ απαηηείηαη 
 
-Αηομικέρ πποθςλάξειρ 
Υξήζε ειαζηηθώλ γαληηώλ γηα εξγαζίεο ζπληήξεζεο. Να πιέλνληαη ηα ρέξηα κε 
δεζηό λεξό θαη ζαπνύλη πξηλ ην θαγεηό ή ην θάπληζκα. 
 

7. Πξόιεςε αηπρεκάησλ πνπ νθείινληαη ζε έιιεηςε Ομπγόλνπ 

Ο αέξαο θαλνληθά πεξηέρεη 21% θ.ν. νμπγόλν θαη 79% άδσην. Όηαλ ε 
ζπγθέληξσζε νμπγόλνπ πέζεη θάησ από 15% ηόηε ππάξρεη θίλδπλνο γηα ηνλ 
άλζξσπν θαη ζεσξνύκε όηη έρνπκε "πεξηβάιινλ θησρό ζε νμπγόλν". 
 
Δεν παπαηηπούνηαι ηέηοιερ ζςνθήκερ έλλειτηρ οξςγόνος. 

8. Πξόιεςε αηπρεκάησλ πνπ νθείινληαη ζε βιαβεξά αέξηα ή αηκνύο 

Θεσξείηαη βιαβεξό ην αέξην ή ν αηκόο πνπ κπνξεί άκεζα ή έκκεζα λα 
πξνζβάιεη ηελ πγεία ή λα θαηαζηξέςεη ηελ όξαζε ηνπ αλζξώπνπ πξνθαιώληαο 
ππξθαγηά, έθξεμε, αζθπμία ή ιηπνζπκία. 
 
Ζ αζθπμία πνπ πξνθαιεί ην αέξην κπνξεί λα νθείιεηαη ζε θάπνηα ρεκηθή 
αληίδξαζε, όπσο ζηε πεξίπησζε ηνπ δηνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα πνπ ζε 
ζπλδπαζκό κε ηελ αηκνζθαηξίλε ηνπ αίκαηνο πξνθαιεί έιιεηςε νμπγόλνπ, είηε 
ζε κεραληθά αίηηα, όπνπ ε παξνπζία ελόο αεξίνπ πξνθαιεί ηε δεκηνπξγία 
πεξηβάιινληνο θησρνύ ζε νμπγόλνπ. 
 
Σέηνηεο ζπλζήθεο δελ παξαηεξνύληαη ζηελ θαηαζθεπή ηνπ ελ ιόγσ έξγνπ. 
 
 

9. Εξγαζίεο ζε πεξηβάιινλ κε θίλδπλν έθξεμεο ή ππξθαγηάο 

Δεν ςπάπσοςν ηέηοιερ επγαζίερ καηά ηη θάζη καηαζκεςήρ ηος έπγος. Καηά ηη 
θάζη ζςνηήπηζηρ ηα μέηπα πποθύλαξηρ και ανηιμεηώπιζηρ  αναθέπθηκαν ζηο 
πποηγούμενο κεθάλαιο. 
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  ΣΣΜΜΗΗΜΜΑΑ  ΕΕ  ::    

ΠΠξξόόγγξξαακκκκαα  ααλλααγγθθααίίσσλλ  εεππηηζζεεσσξξήήζζεεσσλλ  θθααηη  ζζππλληηεεξξήήζζεεσσλλ  ηηννππ  έέξξγγννππ  θθααηη  

ηησσλλ  εεγγθθααηηααζζηηάάζζεεώώλλ  ηηννππ  

ε κεληαία βάζε ζα πξέπεη ην έξγν λα επηζεσξείηαη από εηδηθεπκέλν ζπλεξγείν 
ησλ Σερληθώλ Τπεξεζηώλ ηνπ Γήκνπ Μεζζήλεο.  
 
Οη βιάβεο πνπ ηπρόλ ζα δηαπηζηώλνληαη ζα πξέπεη λα επηζεκαίλνληαη θαη λα 
επηδηνξζώλνληαη άκεζα. 
 
 

 
 

 

ΣΡΟΠΟΠΟΘΗΗ ΘΟΤΝΘΟ 2021 

 
(ρεηηθό ην ππ. αξηζκ. 10880/18-06-2021 έγγξαθν καο, πξνο ηελ επηηξνπή 
παξαθνινύζεζεο ηεο Πξνγξακκαηηθήο ζύκβαζεο κε ΑΓΑ 6ΕΗ7ΩΚ4-ΥΖΥ ηεο 
Γ.Γ.Α.) 
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